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Metodologia

Todos nuestros modulos en este programa, incluyen actividades formativas con una
orientacion eminentemente practica, activa y participativa a través de los mejores contenidos
multimedia de alta calidad pedagdgica y audiovisual:

Temario desarrollado por autores de referencia.

Los contenidos estan preparados por un cuadro de médicos especialistas en oftalmologia,
lideres en el ambito nacional e internacional en cada materia, que difundiran las novedades
mas trascendentes en este area basadas en la tltima evidencia cientifica.

Contenidos multimedia de alta calidad.

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras que incluyen audio,
videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de facilitar la adquisicion de
conceptos.

Analisis de casos clinico guiados.

Podras aprender e interaccionar con el experto, la secuencia correcta de pasos ante
cualquier patologia oftalmolégica. Se hara especial hincapié en los hallazgos principales,
asi como aquellos aspectos que no suelen aprenderse en los libros: es el método cientifico
aplicado a la practica clinica.

Clases magistrales, videos y banco de iméagenes comentadas por expertos.

Con el fin de acercar los nuevos avances en cirugia oftalmoldgica asi como las nuevas
técnicas de diagnostico y tratamiento, dispondras de clases magistrales y videos de alta
calidad sobre técnicas y procedimientos.

PDFs

Ademds de los contenidos multimedia de alta calidad, dispondras de las lecciones en
formato pdf interactivo para poder leerlas en linea, guardar o imprimir segin te resulte
mas comodo.
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Presentacion y objetivos

Estructura y contenido

PRESENTACION

Las Ciencias de la Vision en general, esto es, la Optica, Optometria,
Farmacologia Ocular y la Oftalmologia en particular, han sufrido un
espectacular avance en los dltimos diez afios, unido al importante
desarrollo tecnol6gico en el entorno de la Especialidad. Son destacables
los avances obtenidos en el tratamiento de patologias que eran hasta hace
poco causas importantes de ceguera, como las cataratas, el glaucomay
las alteraciones y degeneraciones de la retina y, en especial, de macula.

La cirugia oftalmoldgica en cualquiera de sus ramas, ha experimentado
cambios que han hecho variar completamente el abordaje de las
patologias de la especialidad. La llegada de nuevas técnicas de
exploracion, tanto en el segmento anterior del globo ocular como en
el posterior, han dado lugar a mejorar el diagnostico y seguimiento
de enfermedades de una manera mucho precisa, asi como verificar la
eficacia de los tratamientos empleados. Enfermedades para las que no
existia tratamiento hace una década son tratadas de manera eficaz, como
es el caso de la degeneracion macular asociada a la edad.

Todos estos rapidos avances son fruto de la colaboracién multidisciplinar
entre areas de conocimiento aparentemente dispares como la
Oftalmologia, la Fisica, la Biologia Gelular, la Bioingenieria, la Bioquimica,
la Optica y la Farmacologia, y son los que justifican la existencia de este
Programa de Méster.

El presente Master en Oftalmologia Clinica tiene como objetivo, dado su
caracter eminentemente profesionalizante, formar a los profesionales en
los conocimientos y las técnicas oftalmoldgicas que, bien por su novedad
0 por su alta especializacion, no han sido abordados en su formacidn
de la Especialidad, para asi actualizar sus conocimientos y facilitar la
adquisicion de una formacion avanzada de caracter especializado.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

 Actualizar los conocimientos de un especialista en Oftalmologia.
OBJETIVO ESPECIFICO:

* Proporcionar conocimientos en relacion a la aplicacion de las ciencias
basicas a la Oftalmologia.

 Describir los diferentes métodos de exploracion ocular.

e Establecer los métodos de diagnoéstico y tratamiento de las
enfermedades oculares mas y menos frecuentes.

 Definir las manifestaciones oculares de las enfermedades sistémicas.

e Proporcionar conocimientos acerca de las ultimas técnicas quirdrgicas
oftalmoldgicas.

e Explicar el modo de presentar informacion cientifica y clinica, oral o
escrita, de forma sucinta, clara y bien organizada.

 Desarrollar el modo de disefiar y ejecutar una labor de investigacion.

Master Online en Oftalmologia Clinica

COMPETENCIAS

Adquirir unos sdlidos conocimientos de las ciencias basicas en su
aplicacion a la Oftalmologia.

Utilizar de forma correcta los diferentes métodos de exploracion
ocular.

Diagnosticar, establecer un diagnostico diferencial e instaurar
un tratamiento correcto a todas las enfermedades oculares mas
habituales y en las menos frecuentes.

Reconocer las manifestaciones oculares de las enfermedades
sistémicas.

Desarrollar criterios en relacion con las intervenciones quirtrgicas y
conocer las tltimas técnicas quirdrgicas de la especialidad.

Aprender a presentar informacion, tanto cientifica como clinica, a
otros médicos, a los alumnos, a los pacientes, de forma sucinta,
claray bien organizada, ya sea de forma oral o escrita.

Analizar criticamente cualquier informacion cientifica o clinica que
esté relacionada con la Oftalmologia.

Disefar y ejecutar una labor de investigacion, ya sea clinica o de
laboratorio.

Mddulo 1. Actualizacion en cirugia de la catarata
1.1 Técnicas de exploracion en candidatos a cirugia de la catarata:
dispositivos para el calculo hiométrico.

1.2 Férmulas de calculo biométrico. Situaciones especiales: Ojo largo.
0jo corto. Célculo en ojos intervenidos de cirugia refractiva.

1.3 Lentes intraoculares para pseudofaquia (I): Lentes asféricas y
correctoras de aberraciones. Lentes toricas. Lentes de potencia
ajustable.

1.4 Lentes intraoculares para pseudofaquia (Il): Lentes multifocales.
Tipos de lentes. Indicaciones. Claves para el éxito en el manejo del
paciente.

1.5 Actualizacion tecnoldgica en la cirugia de la catarata (I):
Fematofacoléser.

1.6 Actualizacion tecnoldgica en la cirugia de la catarata (l1): Sistemas
de control rotacional adaptados al microscopio quirirgico.
Plataformas de facoemulsificacion de iltima generacion.

1.7 Viscoelasticos. Composicion y propiedades biomecénicas.
Indicaciones para su correcto empleo.

1.8 Cirugia bilateral y simultanea de la catarata.

1.9 Cirugia de la catarata en escenarios especiales. Técnica MSICS en
paises en vias de desarrollo.

1.10 Prevencidn de complicaciones relevantes en la cirugia de la
catarata. Opacidad capsular posterior. Prevencion del EMQ.
Prevencion de la endoftalmitis postoperatoria aguda.

Mddulo 2. Actualizacion en oculopastica y vias lagrimales

2.1 Orbitopatia tiroidea.

2.2 Dacriocistorrinostomia via externa.

2.3 Dacriocistorrinostomia via endoscopica.

2.4 Ptosis.

2.5 Malposiciones palpebrales.

2.6 Blefaroplastias.

2.7 Tumores orbitarios.

2.8 Tumores palpebrales.

2.9 Cirugia ablativa ocular. Manejo de cavidad anoftdlmica.
2.10 Cirugia de los puntos lagrimales.

Mddulo 3. Actualizacion en glaucoma

3.1 Fisiopatologia del glaucoma.

3.2 Clasificacion del Glaucoma.

3.3 Diagnoéstico I: presion intraocular y paquimetria.

3.4 Diagnéstico Il: campimetria.

3.5 Diagnostico IlI: analisis de la papila y la capa de fibras nerviosa.
3.6 Tratamiento I: médico.

3.7 Tratamiento II: laser.

3.8 Tratamiento llI: cirugia filtrante.

3.9 Tratamiento IV: cirugia valvular y procedimientos ciclodestructivos.
3.10 Nuevas perspectivas en glaucoma: el futuro.

Mddulo 4. Actualizacion en superficie ocular y cérnea

4.1 0jo seco y patologia de superficie ocular.

4.2 Ectasias (queratocono, degeneracion marginal pelicida,
degeneraciones post-LASIK).

4.3 Patologia infecciosa corneal .

4.4 Patologia infecciosa corneal II.

4.5 Cirugia de la cornea (QPP, DALK, DSAEK, DMEK).
4.6 Cirugia refractiva corneal.

4.7 Distrofias corneales I.

4.8 Distrofias corneales II.

4.9 Neoplasias de conjuntiva y cornea.

4.10 Lesiones toxicas y traumaticas de segmento anterior.

Médulo 5. Actualizacion en cirugia refractiva

5.1 Crosslinking corneal.

5.2 Correccion de la preshicia: Laseres vs. LIOs.

5.3 Cirugia refractiva con laser.

5.4 Cirugia refractiva con lentes intraoculares.

5.5 Cirugia refractiva del cristalino.

5.6 Mitomicina C: Usos y Abusos.

5.7 Cirugia refractiva corneal.

5.8 Calculo de la LIO en refractiva.

5.9 Manejo del astigmatismo.

5.10 Nuevas tecnologias en diagndstico de la patologia corneal.

Mddulo 6. Actualizacion en oftalmopediatria

6.1 Re-operaciones en estrahismos.

6.2 Patologia pediatrica corneal y de segmento anterior.
6.3 Manejo de la ambliopia.

6.4 Nuevas técnicas quirirgicas en estrabismos.

6.5 Neuro-oftalmologia pediatrica.

6.6 Glaucoma congénito: como manejarlo.

6.7 Diagnostico diferencial de la leucocoria.

6.8 Tratamiento de la catarata congénita.

6.9 Diagnéstico y tratamiento del nistagmus.

6.10 Toxina hotulinica en estrabologia.

Médulo 7. Actualizacién en uveitis

7.1 Epidemiologia de la uveitis.

7.2 Ceguera secundaria a uveitis.

7.3 Diagnéstico de las uveitis.

7.4 Nuevas terapias en uveitis.

7.5 Epiescleritis y escleritis.

7.6  Uveitis anterior aguda.

7.7 Uveitis intermedia y parsplanitis.

7.8 Uveitis posteriores I.

7.9 Uveitis posteriores Il.

7.10 Uveitis como génesis de catarata y glaucoma.

Moédulo 8. Actualizacion en retina

8.1 Nuevas técnicas en vitrectomia.

8.2 Actualizacion en el diagndstico de la patologia retiniana: OCT de alta
penetracion, autofluorescencia, angio-0CT.

8.3 Degeneracion macular asociada a la edad.
8.4 Retinopatia diabética.

8.5 Oclusiones vasculares.

8.6 Miopia patoldgica.

8.7 Neovascularizacion subretiniana no DMAE.
8.8 Desprendimiento de retina y PVR.

8.9 Retinopatia de la prematuridad.

8.10 Tumores del segmento posterior.
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